Schwimmschule Herausgeber

Schwimmen konnen ist vermutlich die Schwimmverein Blau-Weilt Bochum
wichtigste Baderegel. Das gilt fur Kinder, von 1896 e. V.

aber natirlich auch fir Erwachsene (besser

spat, als nie...). Adresse Am Wiesengrund 18

44795 Bochum
Auf unserer Website www.bwbochum.de

finden Sie unser Kurskonzept: Beginnend mit Telefon 0234 -3250 126

der Wassergewohnung begleiten wir die Kinder

Uber die Schwimmfahigkeit und verschiedene Fax 0234-3250128
Technikkurse auf dem Weg zum sicheren

Schwimmer. Der Spalé am nassen Element Mail info@bw-bochum.de

steht dabei immer im Vordergrund.
Website www.bwbochum.de

Kontakt

Bei Ruckfragen zur Schwimmschule hilft
lhnen Stephan Herzog gerne weiter:

E-Mail schwimmschule@bw-bochum.de

n facebook.com/SchwimmenBochum

§ Blauer Engel (zertifiziert)

Gedruckt auf 100% Recyclingpapier. Zum Ausgleich
S N N N (Druck des Faltblatts, Transport, CO2, ...) wurden in der
TN N N Region Bdume gepflanzt.

Bade &
regeln

Alle wichtigen
Sicherheitstipps

bwbochum<:>

SV Blau-WeiB Bochum1896 e.V.



Vor dem

Nehmt Schwimmen Bei Gewitter
Ru<.:k5|cht duschen. das Wasser sofort
aufeinander. verlassen.

Springe
nie erhitzt ins
Wasser. Kiihle
dich vorher ab.

Bitte
benutze
die Toilette.

Bade nicht
mit vollem Magen

Nichtschwimmer
nur unter Aufsicht

baden lassen. A Vorsicht @
(d .Q e@ . Bereich - =
- Wo im Bereich von cs >3
- . L. Sprunganlagen.
Springe nie in
I AAL unbekanntes oder

Rufe im Notfall
rechtzeitig laut
um Hilfe!

StoRe nie
andere ins

triibes Gewasser.

Bleibe
Klassiker: ® »Doppen‘ Beachte die weg von
2@ Am ] verboten! besonderen Gefahren Schiffen und
BeCkenrand NICht andere am und im Meer. Wasserfahr'
bitte nicht —— unter Wasser S zeugen.
rennen. driicken. %

Wenn
Du Dich
krank fiihlst,
solltest Du nicht
schwimmen gehen.

Benutze als
Nichtschwimmer
NIE aufblasbare
Schwimmkorper als
Schwimmiuhilfe.

Bade
nie alleine!




